Регламент 
Проведения Первенства Центрального федерального округа по самбо
среди юношей и девушек 12-14 лет (2008-10 г.г.р.)
25-29 апреля 2022 г.   г.Можайск
25 апреля – день приезда.
г.Можайск, ул.Ватутина 1а. «СШОР по самбо и дзюдо»
12.00 - 16.00. Комиссия по допуску участников.
17.00 – 18.00. Взвешивание юношей в весовых категориях: 35кг, 46кг, 59кг.
		    Взвешивание девушек в весовых категориях: 34кг, 43кг, 55кг.
18.00 – 19.00. Жеребьевка, совещание представителей и судей.
26 апреля.
10.00 – предварительные схватки юношей в весовых категориях: 35кг, 46кг, 59кг.
	  Предварительные схватки девушек в весовых категориях: 34кг, 43кг, 55кг.
12.00 – Торжественное открытие соревнований.
15.00-16.00. Взвешивание юношей в весовых категориях: 38кг, 50кг, 65кг, +71кг.
		Взвешивание девушек в весовых категориях6 37кг, 47кг, 59кг, +65кг.
16.00 –финальная часть соревнований, награждение победителей и призеров.
27 апреля.
10.00 – Предварительные и финальные схватки юношей
 в весовых категориях: 38кг, 50кг, 65кг, +71кг.
Предварительные и финальные встречи девушек 
в весовых категориях: 37кг, 47кг, 59кг, +65кг.
15.00 -16.00. Взвешивание юношей в весовых категориях: 42кг, 54кг, 71кг.
		  Взвешивание девушек в весовых категориях: 40кг, 51кг, 65кг.
28 апреля.
10.00.- Предварительные и финальные схватки юношей
 в весовых категориях: 42кг, 54кг, 71кг. 
Предварительные и финальные встречи девушек 
в весовых категориях: 40кг, 51кг, 65кг. 
29 апреля. –День отъезда.
Бронирование проживания по телефону:
Гостиница «Русь»: 8-49638-744-32     Гостиница «Мария»: 8-926-006-69-45
[bookmark: _GoBack]Парк-Отель «Красновидово» - 8-926-411-15-86.

