РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
Вологодская областная федерация самбо
160022, г. Вологда, ул. Пошехонское шоссе д.11, кв.48
Тел. +79211224452, эл. почта: Vanya888888@mail.ru
Председатель Региональной 
общественной организации
«Вологодская областная федерация
 САМБО»
_______________И.А.Тчанников
Регламент
 проведения первенства СЗФО по самбо   среди юношей и девушек 
12-14 лет , 14-16 лет
5-7 апреля 2024 года город Вологда
	5 апреля
	День прибытия спортивных делегаций и членов главной судейской коллегии

	
	12.00-16.30ч.

11.00-16.00ч.



17.00-18.00ч.







18.00-19.00ч.
	работа комиссии по допуску участников 

судейский семинар 
(по окончанию семинара, сдача теоретического экзамена)

официальное взвешивание:
юноши и девушки  :
12-14 лет 
Весовые категории:
юноши: 35, 38, 42, 46, 50, 54, 59, 65, 71, 71+ кг.
девушки: 34, 37, 40, 43, 47, 51, 55, 59, 65, 65+ кг.
жеребьевка, совещание представителей команд, тренеров и судей.
	


г. Вологда 
ул. Октябрьская ,д.25
Гостиница Спасская

	6 апреля
	10.00ч.






15.00-16.00ч.











17.00ч.
	начало предварительной части соревнований 
 юноши и  девушки 12-14 лет 
по окончанию предварительной части – финальный блок, 
награждение победителей и призеров.

официальное взвешивание:
юноши и девушки  :
14-16 лет 


Весовые категории:
юноши :    
 46, 49, 53, 58, 64, 71, 79, 88, 88+ кг.
девушки:
41, 44,  47,50 ,54 ,59 ,65 ,72 ,72+ кг.

церемония открытия соревнований
по окончании церемонии открытия финальный блок и церемония награждения победителей и призеров
	






г. Вологда, 
ул. Гагарина, д.44а
ФОК АУ ФКиС ВО «СШОР «Витязь

	7 апреля
	10.00ч.
	начало предварительной части соревнований – юноши и девушки 14-16 лет 
по окончанию предварительной части – финальный блок, 
награждение победителей и призеров.
	

г. Вологда, 
ул. Гагарина, д.44а
ФОК АУ ФКиС ВО «СШОР «Витязь

	8 апреля 
	
	День отъезда спортивных делегаций
	



Бронирование проживания для спортивных делегаций:
Гостиницы:
Гостиница «Спутник» , г. Вологда ,ул. Путейская , д.14 , тел. 8921-827-89-06
Гостиница «Спасская» , г. Вологда ,ул. Октябрьская д.25, тел 8921-821-22-45
8910-822-63-01
Гостиница «Вологда» , г. Вологда ул. Мира , д.92 , тел. 8921-822-37-93
Бронирование проживания для  вызванных судей :
Гостиница «Спасская» , г. Вологда ,ул. Октябрьская д.25, тел 8921-821-22-45
8910-822-63-01
По вопросам организации соревнований:
Тчанников Иван Александрович Председатель РОО «Вологодская областная федерация самбо» 8921-122-44-52 




