



РЕГЛАМЕНТ
Чемпионата Южного федерального округа России по самбо среди мужчин и женщин, 20-22 декабря 2019 года.

Краснодарский край, г. Армавир, пос. Заветный ул. Офицерская, 59. Спортивный комплекс
ГБУ КК «ЦОП по самбо и дзюдо».

	20 декабря  
	
	День приезда спортивных делегаций.

	
	12.00 - 16.00
	Работа комиссии по допуску, пос. Заветный ул. Офицерская, 59.

	
	17.00 - 18.00
	Взвешивание, пос. Заветный ул. Офицерская, 59.

	
	
	Мужчины: 52, 57, 62, 68, 74, 82, 90, 100, + 100 кг.

	
	
	Женщины: 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 80, + 80 кг.

	
	18.00 
	Совещание судей и представителей команд, подведение итогов работы комиссии по допуску, жеребьевка.

	21 декабря  
	10.00
	Открытие соревнований.

	
	10.15
	Начало соревнований. Предварительные и полуфинальные встречи.  

	
	16.00
	Финальные встречи. 

	
	17.00
	Награждение чемпионов и призеров.

	22 декабря  
	
	Отъезд команд.



[bookmark: _GoBack]1. Предварительные заявки на участие в электронном виде отправлять на адрес: zayavka23@mail.ru 2. Заявки на проживание принимаются по электронной почте: armsambo@yandex.ru 
3. В составе каждой команды должны быть судьи, экипированные судейской формой в соответствии с требованиями  Всероссийской федерации самбо  – 1 судья на каждые 10 спортсменов.
По орг.вопросам:  + 7-918-442-21-84,   Старший тренер ЦОП - Мгдсян Ерванд Залибегович.  
По размещению:   +7-918-082-11-10,  Инструктор - методист - Статуева Анна Евгеньевна.









  Президент ККОО 
«Федерация по самбо и дзюдо»                                                 Р.М. Бабоян


