
РЕГЛАМЕНТ
проведения Всероссийских соревнований на призы
 Героя СССР Николая Талалушкина 
по боевому самбо, среди юношей 14-16 лет 

30 сентября–03 октября 2023 года город Кстово, 
[bookmark: _GoBack]Нижегородская область (ЕКП № 34390 ).

	30.09.2023 г.
	11.00-17.00
	День приезда
Комиссия по допуску, официальная тренировка.

	
	17.00-18.00
	Взвешивание весовых категорий:
юноши  46, 53, 64, 79, 88+ кг.

	
	18.00-19.00
	Совещание представителей и судей. Жеребьевка всех весовых категорий юношей.

	01.10.2023 г.
	10.00-18.00
	Начало соревнований, предварительные встречи весовых категорий:
юноши 46, 53, 64, 79, 88+ кг.

	
	15.00-16.00
	Взвешивание весовых категорий:
юноши 49, 58, 71, 88 кг.

	
	18.00-18.30
	Открытие соревнований.

	
	18.30-20.00
	Финальные встречи, награждение.

	02.10.2023 г.
	10.00- 18.00
	Предварительные встречи весовых категорий:
юноши 49, 58, 71, 88 кг.

	
	
	Финальные встречи, награждение.

	03.10.2023 г.
	
	День отъезда.



Адрес проведения соревнований: город Кстово, Нижегородская область,
ул. Зеленая дом 6, эл. почта sport-kstovo@yandex.ru  
Адрес проведения соревнований: город Кстово, Нижегородская область, 
ул. Зеленая дом 6, эл. почта sport-kstovo@yandex.ru  по телефону: 
+ 7 920 004 00 87 Чугреев Алексей Викторович.





Генеральный секретарь Всероссийской                                       Р.М. Болотский 
Федерации самбо                                                                                     

