РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Всероссийские соревнования среди студентов по самбо памяти Заслуженного тренера СССР, профессора Е.М. Чумакова
отборочный этап по Сибирскому федеральному округу      
Дата проведения: 28 – 30 марта 2025 года
Место проведения: г. Томск, спортивный корпус Томского политехнического университета
Адрес проведения: г. Томск, ул. Карпова 4
Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:
юниоры (спортивное самбо): 58 кг, 64 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 98 кг, св. 98кг;
юниорки (спортивное самбо): 50 кг, 54 кг, 59 кг, 65 кг, 72 кг, 80 кг, св. 80кг;
Спортсмены имеющие спортивное звание: «мастер спорта», «мастер спорта международного класса» и почетное спортивное звание «заслуженный мастер спорта» на отборочный этап не допускаются, они также как спортсмены боевого самбо автоматически попадают на финальный этап соревнований.
	Время
	Программа

	               дата:            28 марта  - день приезда участников Соревнований участников

	13:00-16:00
	Комиссия по допуску участников Соревнований

	17:00-18:00
	Взвешивание участников всех весовых категорий: юниоры, юниорки

	18:00-18:30
	Совещание ГСК с тренерами и представителями

	18:30-19:00
	Жеребьевка участников

	                      дата:      29 марта                             

	09:00-10:00
	Общая разминка

	10:00-10:30
	Торжественная церемония открытия соревнований

	10:30-16:00
	Предварительные встречи

	16:00-17:00
	Финальные встречи

	17:00-17:30
	Торжественная церемония соревнований. Награждение победителей и призеров

	                      дата:      30 марта                            

	
	День отъезда участников Соревнований.



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО МЕСТАМ ПРОЖИВАНИЯ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ:
	Название гостиницы (общежития, иное)
	Статус номеров
	стоимость
	Контактный номер телефона для бронирования номеров

	Санаторий-профилакторий ТПУ
	эконом
	750
	+7 (3822) 70-63-75 (с 10 до 17 ч.)

	Спорт-отель
	
	
	+7 (3822) 55-90-05



РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПИТАНИЮ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ:
	Название места питания
	Варианты питания
	стоимость
	Контактный номер телефона для предварительного заказа питания

	Лампочка
	гастрохолл
	
	проспект Кирова, 5с13



Как добраться до места проведения Соревнований:
от железнодорожного вокзала:
от аэропорта: Автобус №119 до остановки Томский политехнический университет - пешком 10 мин. 
ОБЯЗАТЕЛЬНО! - Предварительная регистрация участников Соревнований на сайте: https://forms.yandex.ru/u/676024e8f47e731cff20e5fe/
ОБЯЗАТЕЛЬНО! – Направить предварительную заявку от образовательной организации на электронный адрес Организатора university@ligasambo.ru не позднее чем за неделю до начала проведения комиссии по допуску участников Соревнований

  Контактные данные Организаторов:
1. Вышегородцев Денис Евгеньевич, ответственный секретарь Томского областного регионального отделения ОФ-СОО «Всероссийская федерация самбо»:    +7 923 408 32 33
2. 
                

