
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
проведения Всероссийских соревнований среди студентов 

«Кубок студенческой лиги самбо» 
Чеченская Республика г, Шали в период с 23 по 26 октября 2025 года 

(СМ № 1079200001002417 в ЕКП) 

Наименование объекта спорта, адрес: физкультурно-оздоровительный комплекс 
г. Шали, ул. Чичерина 30 

Дата Программа 

23.10.2025 

10:00 - 15:00 

14:00 - 15:00
15:00 - 16:00 
16:00 - 17:00 

17:00 - 18:00 

День приезда участников Соревнований участников. 
Комиссия по допуску участников Соревнований 

Предварительное взвешивание 
Взвешивание участников весовых категорий: 
юниоры (спортивное самбо): 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг; 
юниорки (спортивное самбо): 54 кг, 65 кг, 80кг; юниоры 
(боевое самбо): 64 кг, 79 кг, 98 кг. 
Совещание ГСК с тренерами и представителями. 
Жеребьевка участников. 

24.10.2025 

9:45 - 10.00

10.00 - 16:30 

16:00 - 17:00 

18:00 - 19:00 

Официальное построение, объявление регламента соревнований

Предварительные встречи: 
юниоры (спортивное самбо): 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг; 
юниорки (спортивное самбо): 54 кг, 65 кг, 80кг;  
юниоры (боевое самбо): 64 кг, 79 кг, 98 кг.  
Взвешивание участников весовых категорий: 
юниоры (спортивное самбо): 64 кг, 79 кг, 98 кг;  
юниорки (спортивное самбо): 50 кг, 59 кг, 72 кг, св. 80 кг; юниоры 
(боевое самбо): 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг.  
Жеребьевка участников. 
Торжественная церемония открытия Соревнований. Финальные 
встречи, церемония награждения. 

УТВЕРЖДАЮ 
Исполнительный директор 
Ассоциации «Студенческая 

спортивная лига самбо» 

Ломакина Е.В. 
«16» сентября 2025 г. 

17:00 - 18:00 



25.10.2025 

9:00- 10.00 
10:00 - 15:00 

15:00 – 16:00 

Общая разминка 
Предварительные встречи: 
юниоры (спортивное самбо): 64 кг, 79 кг, 98 кг;  
юниорки (спортивное самбо): 50 кг, 59 кг, 72 кг, св. 80 кг; 
юниоры (боевое самбо): 58 кг, 71 кг, 88 кг, св. 98 кг. . 

Финальные встречи, церемония награждения. 

26.10.2025 День отъезда участников Соревнований. 


