
                              

      Регламент  

проведения первенства России среди юниоров и юниорок до 24 лет по самбо и  

Всероссийского турнира по боевому самбо среди юниоров до 24 лет. 

Нижегородская область, г. Кстово, 19 по 23 января 2026 г. 

 

19 января День приезда 

11.00-15.00 Комиссия по допуску участников соревнований 

10.00-17.00 Официальная тренировка 

17.00-18.00 Взвешивание в в/к 

юниоры: 53, 71, 98 кг;  

юниорки: 50, 65 кг;  

боевое самбо: 58, 79, 98+ кг. 

18.00-19.00 Совещание представителей, жеребьевка всех весовых 

категориях 

20 января 10.00 Начало соревнований, предварительные встречи  

юниоры в/к 53, 71, 98 кг;  

юниорки: 50, 65 кг;  

боевое самбо: 58, 79, 98+ кг. 

15.00-16.00 Взвешивание: 

юниоры в/к 58, 79, 98+ кг. 

юниорки в/к 54, 72, 80+ кг;  

боевое самбо: 64, 88, 98 кг. 

17.00-19.00 Открытие соревнований, финальные встречи, награждение 

победителей и призеров 

21 января 10.00 Начало соревнований, предварительные встречи  

юниоры в/к 58, 79, 98+ кг;  

юниорки: 54, 72, 80+ кг;  

боевое самбо: 64, 88, 98 кг. 

15.00-16.00 Взвешивание  

юниоры в/к 64, 88 кг; 

юниорки в/к 59, 80 кг;  

боевое самбо: 71 кг. 

17.00-19.00 Финальные встречи, награждение победителей и призеров 

22 января 10.00 
 

 

Начало соревнований, предварительные встречи 

юниоры в/к 64, 88 кг;  

юниорки в/к 59, 80 кг;  

боевое самбо: 71 кг. 

Финальные встречи, награждение победителей и призеров 

23 января День отъезда 
                                     

 

 

 

 

 

Исполнительный директор 

Всероссийской федерации самбо 

 

 

 

 

                      

                          А.В. Кондратьева 
 


