


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Открытый Чемпионат России по самбо и боевому самбо среди мастеров 
посвященного Героям Российской Федерации (мужчины, женщины) далее - 
Чемпионат, проводится в соответствии с правилами вида спорта «самбо», утверждены 
приказом Министерства спорта Российской Федерации от 04.12.2020 № 892, с 
изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 
05.02.2021 № 52, от 05.04.2022 № 288, от 14.06.2023 № 420, от 07.03.2024 № 260, от 
26.09.2025 № 756.

Чемпионат проводится с целью развития и популяризации самбо среди 
спортсменов в возрастной категории «Ветераны» в РФ.

Задачи Чемпионата:
• создания условий для сохранения и укрепления здоровья жителей РФ;
• привлечения ветеранов спорта к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом;
• формирования общественного мнения о социальной значимости развития 

физической культуры и спорта в РФ;
• формирование потребности в здоровом образе жизни, позитивных жизненных 

установок у ветеранов спорта;
• выявление сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды РФ 

по самбо, для участия в Чемпионате Мира среди мастеров.
Организаторам и участникам Чемпионата запрещается оказывать 

противоправное влияние на результаты Чемпионата, участвовать в азартных играх в 
букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 
спортивные соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации».

II. ОРГАНИЗАТОРЫ
Организаторами Чемпионата выступают:

• Общероссийская физкультурно-спортивная общественная организация 
«Всероссийская федерация самбо»;

• Министерство физической культуры и спорта Кузбасса;
• АНО «Национальная лига мастеров самбо»;
• Всероссийская комиссия мастеров самбо;
• РО ОФСОО «Всероссийская федерация самбо» Кемеровской области — 

Кузбасса.
Непосредственное проведения соревнований осуществляется главной 

судейской коллегией, утвержденной ОФ-СОО «Всероссийская федерация самбо».
Главный судья соревнований - Судариков Александр Александрович, 

спортивный судья Всероссийской категории, тел. 8-960-706-20-00.

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Чемпионат проводится на объекте спорта, включенный во Всероссийский 
реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года 
№ 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации".

Участие в Чемпионате осуществляется только при наличии договора 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в 
комиссию по допуску участников на каждого участника Чемпионата.



Обеспечение безопасности участников и зрителей на Чемпионате 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 
1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 
порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях.

Оказание медицинской помощи во время проведения Чемпионата 
осуществляется медицинским работником соревнований.

Обеспечение медицинского обслуживания при проведении Чемпионата 
возлагается на РО ОФСОО «Всероссийская федерация самбо» Кемеровской области - 
Кузбасса.

Контроль за обеспечением медицинского обслуживания возлагается на главную 
судью соревнований.

В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное лицо, в 
отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время 
срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных 
соревнованиях.

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Сроки проведения соревнований: 29-31 мая 2026 года.
Место проведение: г. Кемерово, Притомский просп., д.10 (Спортивный комплекс 
«Кузбасс-Арена»),
Контактное лицо: Басиев Таймураз Дзашарбекович, тел. 8-923-515-29-99

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

29 мая 
ПЯТНИЦА - День приезда

10.00-17.00 Комиссия по допуску участников соревнований

17.00-19.00 Взвешивание участников соревнований в возрастных группах: 
мужчины (самбо) - 30-34 лет, 35-39 лет, 40-44 лет
• Весовые категории:

64 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 98 кг, 98+ кг

женщины (самбо) - 30-39 лет, 40+ лет
• Весовые категории:

54 кг, 65 кг, 72+ кг

мужчины (боевое самбо) - 30-39 лет, 40-49 лет
• Весовые категории:

71 кг, 88 кг, 98+ кг



17.00-18.00 Жеребьевка, совещание тренеров, представителей и судей

30 мая 
СУББОТА

10.00-14.00 Комиссия по допуску участников соревнований

10.00-12.00 Предварительные встречи:
мужчины (самбо) - 30-34 лет, 35-39 лет, 40-44 лет
женщины (самбо) - 30-39 лет, 40+ лет
мужчины (боевое самбо) - 30-39 лет, 40-49 лет

12.00-12.30
12.30-18:00

Торжественное открытие соревнований
Продолжение соревнований, полуфиналы, финалы, награждение

17.00-19.00 Взвешивание участников соревнований в возрастных группах:
мужчины (самбо) - 45-49 лет, 50-54 года, 55-59 лет, 60-64 года, 65-69 
лет, 70-74 года, 75+лет

• Весовые категории:
64 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 98 кг, 98+ кг

31 мая 
ВОСКРЕСЕНЬЕ - День отъезда

10.00-16.00 Предварительные встречи, полуфиналы, финальные встречи
мужчины (самбо) - 45-49 лет, 50-54 года, 55-59 лет, 60-64 года, 65-69 
лет, 70-74 года, 75+лет

17.00-18.00 Церемония награждение. Закрытие соревнований.

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Чемпионате допускаются спортсмены Российской Федерации, а также 
спортсмены международных команд следующих возрастных группы:

Весовые категории для всех возрастов: 64 кг, 71 кг, 79 кг, 88 кг, 98 кг, 98+ кг

Мужчины (самбо)
Ml 30-34 лет 1996-1992 г.р. М7 60-64 лет 1966-1962 г.р.
М2 35-39 лет 1991-1987 г.р. М8 65-69 лет 1961-1957 г.р.
М3 40-44 лет 1986-1982 г.р. М9 70-74 лет 1956-1952 г.р.
М4 45-49 лет 1981-1977 г.р. М10 75+ лет 1951 г.р. и старше
М5 50-54 лет 1976-1972 г.р.
Мб 55-59 лет 1971-1967 г.р.

Весовые категории для всех возрастов: 71 кг, 88 кг, 98+ кг

Мужчины (боевое самбо)
Ml 30-39 лет 1996-1987 г.р.
М2 40-49 лет 1986-1977 г.р.

Женщины
F1 30-39 лет 1996-1987 г.р.



Весовые категории для всех возрастов: 54 кг, 65 кг, 72+ кг
F4 40+ лет 1986 г.р. и старше

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 
установленного возраста в календарный год проведения спортивных соревнований 
(2026 г).

Главный судья имеет право принять решение об объединении весовых и 
возрастных категорий по согласованию с представителями делегаций.

Участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию 
следующие документы:
• паспорт гражданина Российской Федерации
• ЭКГ с расшифровкой, не позднее 14 дней до Чемпионата России;
• полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал)
• полис обязательного медицинского страхования (ОМС);
• квитанция оплаты регистрационного (добровольного, безвозмездного) взноса за 

2026 год, в сумме 3000 рублей (Три тысячи рублей) именная, Ф.И.О. участника 
соревнований;

• именную заявку (2 экз.), заверенную руководителем командирующей организации 
и врачом о допуске каждого участника к соревнованиям по форме:

Каждый участник соревнований несёт сам ответственность за свою жизнь и 
здоровье!

№ 
п/п

ФИО 
(полностью)

Дата 
рождения

Возрастная 
группа (М..)

Спортивный 
разряд/звание

Весовая 
категория

Город ФИО тренера Виза 
врача

VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Заявки на участие в турнире принимаются до 15 мая 2026 г. на электронную 

почту lenamur8@mail.ru, тел. для связи 8-920-160-46-36 - Беспалова Елена 
Александровна.

VII. ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Соревнования являются личными. Распределение мест среди участников 

Чемпионата осуществляется в соответствии с правилами вида спорта самбо, 
утверждены приказом Министерства спорта Российской Федерации от 04.12.2020 № 
892, с изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 05.02.2021 № 52, от 05.04.2022 № 288, от 14.06.2023 № 420, от 
07.03.2024 № 260, от 26.09.2025 № 756.

Регламент проведения схваток:
• Круговая система 3-4 человека в весовой категории;
• Смешанная система 5 человек в весовой категории;
• Олимпийская система 6 человек и более в весовой категории.

Каждый участник соревнований может выступать только в одном разделе

mailto:lenamur8@mail.ru


(спортивном или боевом самбо).
Время схватки по возрастным группам:

• М1-М4, F1-F4 - 4 минуты
• М5-М7 - 3 минуты
• М8-М10 - 2 минуты.

Итоговые результаты соревнований (протоколы), подписанные главным судьёй 
соревнований, заверенные печатью РО ОФСОО «Всероссийская федерация самбо» 
Кемеровской области - Кузбасса и отчеты главных судейских коллегий организаторы 
предоставляют на бумажном и электронном носителях во Всероссийскую Федерацию 
самбо в течение 10 дней после окончания Чемпионата.

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители Чемпионата награждаются медалями, дипломами от ОФ-СОО 

«Всероссийская федерация самбо» и денежными призами в размере 10 000 руб. от 
Национальной лиги мастеров самбо (при условии: не менее 3 побед) в одной 
дисциплине.

Призеры, занявшие 2 и 3 места, награждаются медалями, дипломами от ОФ­
СОО «Всероссийская федерация самбо».

Утверждены специальные призы в номинациях: «За лучшую технику», «За 
волю к победе» и «Самому опытному участнику».

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Финансовые расходы по организации и проведению Чемпионата 

осуществляются за счет средств РО ОФСОО «Всероссийская федерация самбо» 
Кемеровской области - Кузбасса, АНО «Национальная лига мастеров самбо».

Расходы, связанные с обеспечением проезда к месту проведения Чемпионата, 
питанием и проживанием, взносами и страхованием участников несут 
командирующие организации и (или) участники.

Оплаты регистрационного (добровольного, безвозмездного) взноса за 2026 год, 
в сумме 3000 рублей (три тысячи рублей) именная (Ф.И.О. участника соревнований) 
производится на расчетный счет «Национальной лиги мастеров самбо». Для 
иностранных участников - оплата производиться наличным расчетом при 
прохождении мандатной комиссии.

Реквизиты для оплаты:
• Наименование: АВТОНОМНАЯ НЕКОМЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«НАЦИОНАЛЬНАЯ ЛИГА МАСТЕРОВ САМБО»
• ИНН: 7734498255
• КПП: 773401001
• Банк: АО «АЛЬФА-БАНК»
• БИК: 044525593
• Номер счета: 40703810501470000007
• Кор.счёт: 30101810200000000593

X. РАЗМЕЩЕНИЕ
Размещение участников соревнований, Баранов Артем Евгеньевич, тел. 8-906- 

978-43-84.

Информация по гостиницам для размещения

Название гостиниц Адрес Контакты



«Кузбасс» ул. Весенняя, 20 +7 (3842) 75-45-21

«Октябрьская» пр. Октябрьский, 31 +7 923 603 31 31

«Шахтер» ул. Рутгерса, 32а +7 923 527 94 01

Азимут пр. Ленина 90/2 +7 (3842) 77 74 50

«Дружба» ул. Терешковой, 30 +7 (3842) 54-16-64

«Кемеровский техникум индустрии 
питания и сферы услуг» (учебная 
гостиница)

ул. Радищева, 9 +7 951 172 98 73

Кузбасский региональный институт 
развития профессионального 
образования (общежитие)

ул. Тухачевского 38а +7(3842)31-19-90

Гостиница ДОСААФ пр.Кузнецкий 83а +7 (3842) 28-89-53

Гостиница на Мартемьянова ул.Мартемьянова,85 +7 902 983 04 06

Гостиница «Персона» ул. Пролетарская 24 +7 (3842)21-17-76

СпортОтель Б-р Строителей 55 +7 923 611 98 25
+7 (3842) 45-21-68

СмартОтель Пр.Кузнецкий 79 +7 985 812 12 64

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.
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